piscinas

da praia das macas

Av.Eugene Levy n°® 29 — 2705-306 - Praia das Macas

CONDICOES DE ACESSO E UTILIZACAO DAS PISCINAS

Art°1 - ACESSO

1.1 O precario de acesso as piscinas, diz exclusivamente respeito a utilizacdo das mesmas, ndo conferindo
direito a materiais acessorios, como cadeiras, cadeiras-cama ou chapéus de sol.

Nao existe acesso especifico a quaisquer das estruturas de apoio as piscinas, como campos de jogos,
snack/cafetaria, geladaria, ou outras, estando este contido no acesso basico ao complexo efectivado pela
aquisicao do bilhete respectivo.

1.2 O acesso s6 pode verificar-se no momento de aquisicdo do respectivo bilhete, ndo existindo pois
compra antecipada do mesmo.

1.3. Poderé ser solicitado o cartdo de cidad&o as criangas com menos de 5 anos por ser a entrada gratuita
e as criangas dos 6 anos aos 10 anos, por ser preco de valor reduzido.

Art 2°- LOTACAO

2.1 A lotacdo maxima da Piscina € fixada em 1500 pessoas;

2.2 Sera vedado o0 acesso ao recinto da Piscina sempre que a lotacdo maxima possa ser excedida;
2.3 Sera ainda vedado o acesso quando motivos de conforto e ou seguranca dos utentes aconselhe a
permanéncia de um numero inferior ao previsto no n°l.

Art 3°- HORARIO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO

3. O horario e o periodo de funcionamento das Piscinas da Praia das Macas, é definido anualmente antes
do inicio da época balnear pelo Conselho de Administragdo da Turismo Sintra Litoral e publicitado através
dos 6rgdos de comunicacéo social.

Art® 4 ° ACOMODACAO

4. Ao adquirir o bilhete de acesso o utente devera acomodar-se:
4.1 Sem recurso a aluguer de equipamento extra:

Numa das areas relvadas (sem lugares de chapéu de sol)
4.2 Por aluguer de equipamento extra:

Nos lugares de chapéu de sol (conjunto de pessoas),
4.3 Em cadeiras-cama com colchao de localizacao isolada.
4.4 Lugares de Chapéu (Chapéu de sol e trés cadeiras) - sdo alugados na bilheteira;
4.5 Cadeiras-cama -_alugadas nas areas de cais onde estdo colocadas.
4.6 A danificacdo ou ndo apresentacdo desses materiais confere & empresa o direito de exigir o
pagamento dos mesmos.
4.7 Caso o utente julgue condicdo determinante para o seu acesso as piscinas a disponibilidade destes
equipamentos para aluguer deve certificar-se que os mesmos estdo disponiveis antes de adquirir o seu
bilhete.
4.8 A empresa ndo se obriga a disponibilizar estes materiais, sem prejuizo da validade do bilhete de
acesso a piscinas.
4.9 O utente deve conservar o seu bilhete de entrada por forma a comprovar a regularidade do acesso
caso |ho seja solicitado.
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4.1.2 Nao séao fornecidas senhas de saida, salvo acidental encerramento das instalacdes que fornecem
produtos alimentares.

4.1.3 A entrada é condicionada e esta reservado o direito de admisséo.

4.1.4. O estacionamento ndo constitui guarda ou depésito do veiculo e/ou dos objectos nele existentes, e
destina-se exclusivamente a servir 0 acesso as piscinas.

4.1.5. E expressamente proibida a entrada com animais.

4.1.6. Para defesa sanitaria de todos 0s banhistas, ndo € permitida a entrada a pessoas com feridas nao
cicatrizadas, a sangrar, ou portadoras de doencas transmissiveis, como infec¢Bes oculares, auditivas,
nasofaringeas, cutaneas ou outras. A empresa reserva-se o direito de fazer sair utentes nestas condicoes.
4.1.7. Para o cumprimento da hora de saida das piscinas — 19H00 devem os utentes tomar as precaucdes
necessarias (utilizacdo de balnearios, eventual guarda de roupas, etc.)

Art° 5 - UTILIZACAO

5.1. A piscina de menores dimensfes destina-se em exclusivo a pessoas com idade até dez anos,
constituindo excepgdo o acompanhamento de criangas que pela sua idade e/ou menor adaptagdo a agua
necessitem de apoio. Com a intencdo Unica de dilatar os cuidados sanitarios, ndo se permite a utilizagéo
da piscina sem o calcéo de banho, independentemente da idade das criancas.

5.2. E obrigatéria a passagem por um lava-pés no acesso as zonas de cais, e nestas ndo é permitido o uso
de cal¢cado, salvo o especifico (sapatilha de borracha ou similar, para agua).

5.3. Constitui obrigagéo de todos os utentes tomar sempre duche antes da utilizacdo das piscinas.

5.4. Os utentes, na sua permanéncia nas instalacbes, devem manter um comportamento que nao
incomode terceiros, respeitando assim o seu préprio direito em ndo serem incomodados; neste contexto
serdo de observar as seguintes disposi¢oes:

5.5. N&o é permitida a utilizagdo nas piscinas e areas circundantes de colchdes, barbatanas, barcos de
borracha, bolas ou outros materiais analogos.

5.6 A utlizacdo de fontes sonoras, como radios, leitores de cassetes, etc., s6 é permitida com
auscultadores, e desde que néo exista audigdo exterior da(s) mesmag(s).

5.7 Em todas as areas de cais, relvados e de piscinas, nao € permitido tomar refeicdes nem utilizar
recipientes de vidro.

5.8 Em todas as é&reas das piscinas - cais e circundantes — esté interdita a coloca¢éo de materiais de apoio
trazidos pelos utentes, como cadeiras, espreguicadeiras, tendas, chapéus de sol ou outros analogos. Caso
estes materiais sejam introduzidos nos recintos das piscinas a empresa reserva-se o direito de ndo permitir
a permanéncia dos seus portadores com 0S mesmos.

5.9 N&o é permitida a permanéncia nas piscina de maior dimenséo, por pessoas que nao saibam nadar.

Art° 6 - NORMAS DE SEGURANCA

6.1. Os utentes devem considerar que o facto de as zonas de cais estarem permanentemente molhadas as
torna escorregadias e portanto perigosas.

6.2. Na utilizacdo das piscinas os utentes devem tomar conhecimento das diferentes profundidades nos
tanques, afixadas nos locais.

6.3. Devem respeitar-se as horas de digest&o alimentar e serem evitadas exposi¢cdes prolongadas ao sol.
6.4. Devem ser tomados cuidados especiais com criancas e idosos, mantendo permanente vigilancia sobre
0S Mesmos.

6.5. Utilizagc&o do "escorrega" — Piscina Grande

A utilizacdo do "escorrega" - canal deslizante - s6 podera ser feita por uma pessoa de cada vez, e iniciada
guando o canal estiver desocupado, dando cumprimento a posi¢do regulamentar: os pés primeiro, para a
frente, e as maos sempre do lado de dentro; ndo se podem usar 6culos, jéias, roupas
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com botdes ou pitons, ou quaisquer objectos; durante a descida ndo se pode parar, e a zona de mergulho
deve ser desocupada rapidamente.

6.6. Utilizacdo da "Plataforma de saltos”.

Um utilizador de cada vez. Na plataforma sO pode estar o utente que vai efectuar o salto e s6 se pode
subir a escada de acesso a plataforma depois desta estar desocupada.

O utente que vai saltar deve sempre verificar antecipadamente se a zona de recepg¢ao esta desocupada.
Depois de efectuado o salto o utente deve sair de imediato da zona exclusiva de recepc¢ao, assinalada por
uma diviséria azul flutuante, que portanto ndo pode ser utilizada em permanéncia.

Existe uma area nha piscina reservada para este entretenimento (por linha de bdias), e que ndo pode pois
ser utilizada para entretenimento/natacdo, devendo os utentes que saltam nessa area sair de imediato.

6.7. Escorregas Infantis — Sendo um tanque para utilizacdo exclusiva de pessoas com idade até dez
anos, a utilizacao destes equipamentos deve ser monitorizada pelos acompanhantes responsaveis.

Art® 7 — PROIBIDO

7.1 A entrada de individuos que ndo oferecam garantias de necessaria higiene da agua, que apresentem
indicios de embriaguez ou toxicodependéncia;

7.2 A entrada de utentes que apresentem sinais evidentes de doencas contagiosas, que apresentem
feridas abertas ou que nédo estejam devidamente cicatrizadas;

7.3 A entrada nas instala¢des de criangas com idade inferior a 10 anos, quando ndo acompanhadas do
cartdo de cidadéo, tendo de ser acompanhadas pelos pais, encarregados de educacao ou adulto;

7.4 A entrada nas instalagbes de garrafas de vidro, latas ou quaisquer outros objectos cortantes;

7.5 A entrada na dgua com roupa inapropriada ( t-shirt, cal¢as, saias, vestidos ou outra );

7.6 A entrada nas instalacdes de chapéu-de-sol;

7.7 O acesso e permanéncia de pessoas estranhas ao servigo nas areas reservadas;

7.8 Fumar, excepto na relva e zonas sinalizadas para o efeito;

7.9 Pastilhas elasticas;

7.1.1 Comer perto ou a beira da piscina;

7.1.2 Deitar o lixo fora dos recipientes;

7.1.3 Permanecer nas escadas de entrada/saida das piscinas;

7.1.4 Projectar agua para o exterior das piscinas;

7.1.5 Correr, empurrar ou mergulhar com balanco;

7.1.6 Quaisquer comportamentos que cologuem em risco a integridade fisica dos outros utentes;

7.1.7 Utilizar béias, colchdes, barbatanas, bolas e pranchas, sem autorizagéo expressa,;

7.1.8 Utilizar os escorregas sem a altura minima de 1,20m;

7.1.9 Urinar na agua das piscinas;

7.2 Cuspir ou assoar-se para a agua das piscinas ou pavimentos;

7.2.1 Tomar duche com champoo, gel ou outro produto na zona do cais, tendo os balnearios para esse
efeito.

7.2.2 Na piscina é proibido, o uso de cremes, 0leos e outros produtos susceptiveis de alterar a qualidade
da agua;

7.2.3 A permanéncia de bebés sem uso de fraldas descartaveis, em ambas as piscinas;

7.2.4 Jogos com bola bem como outros jogos ou actividades susceptiveis de causar perigo ou lesar a
integridade fisica de pessoas e bens;

7.2.5 Saltos para a agua, excepto na zona das pranchas;

7.2.6 Utilizac&o de radios ou aparelhos de som, excepto se forem utilizados auscultadores;

7.2.7 Usar na agua colchdes ou outros objectos pneumaticos ou insuflaveis (com excepg¢éo de bragadeiras
e boias, para criancas);

7.2.8 Correr no recinto da Piscina Oceanica;

7.2.9 Projectar objectos para as piscinas.
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7.3 Nao é permitida a introdu¢do em nenhum local nas Piscinas de lancheiras e/ou geleiras com comida
e/ou bebidas, com excepcdo de 4gua, alimentos para bebés ou sandes.
7.3.1 Sempre que motivos ponderosos o justifiguem, designadamente quando se trate de acessos de

escolas e outras instituicdes, pode o Conselho de Administracao permitir que sejam tomados alimentos
ligeiros em zonas definidas para o efeito;

7.3.2 A prancha de saltos e o0 escorrega, poderao ser encerrados sempre que se entenda conveniente.
7.3.3 Uma vez encerrado o escorrega € proibido a sua utilizacdo ou acesso.

Art° 8 OBRIGATORIO

Uso de calc¢des ou fato de banho e chinelos;

Uso de fraldas proprias para piscinas nas criancas até aos 2 anos;

Tomar duche antes de entrar para a piscina;

Respeitar e acatar todas as recomendacdes e indica¢des prestadas pelo pessoal de servico;
Respeitar sempre as indicacdes nos escorregas e piscinas;

Conservar o bilhete até a saida das instalagfes;

Artigo 9° (Utilizacao dos Balneérios)

1. Os balneérios, vestiarios e sanitarios sdo para uso exclusivo dos utentes da Piscina e sdo distintos por
sexo e concebidos de forma a permitir a sua utilizagédo por cidaddos com deficiéncia, idosos e criangas;
2. N&o é permitida a utilizagdo dos balnearios ou sanitarios destinados a um determinado sexo, por
pessoas do sexo oposto, com idade superior a 8 anos.

Artigo 10° (Objectos Desaparecidos ou Danificados)
A responsabilidade por objectos e valores desaparecidos ou danificados em qualquer zona da Piscina,
incluindo os cacifos, é exclusiva do utente.

Artigo 11° (Primeiros Socorros)

Os primeiros socorros sao prestados, exclusivamente aos utentes da Piscina que deles caregcam em
consequéncia de acidente ou incidente ocorrido no recinto da Piscina.

Artigo 12° (Qualidade da Agua)

1. Serdo afixadas periodicamente informacdes sobre a qualidade da agua das piscinas;

2. Sempre que as analises bacteriolégicas ndo estejam de acordo com os parametros legalmente
estabelecidos, podera ser encerrado o complexo pelo periodo de tempo que se julgue necessario a
reposicao das adequadas condi¢cfes de funcionamento;

3. A situacdo prevista no niumero anterior ndo confere ao utente a devolucéo da quantia paga pelo acesso,
nem outro tipo de compensacao.

Artigo 13° (Responsabilidade por Danos e Prejuizos)
Os utentes sao responsaveis por danos e prejuizos que causarem no recinto da Piscina Oceanica.
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Artigo 14° (Publicidade)
As presentes normas sao afixadas a entrada do recinto em local bem visivel por forma a que os
utilizadores tenham perfeito conhecimento, ndo podendo ser alegado o desconhecimento do mesmo.

Artigo 15° (Cafetarias / Gelateria/ Esplanadas )

A Piscina dispbe de trés cafetarias , sendo uma tambem gelataria , cuja exploracao podera ser
concessionada. E totalmente proibido, levar comida vinda do exterior para as zonas das cafetarias e
esplanadas

Artigo 16° (Interpretacédo e Integracao)

Os casos omissos e as duvidas de interpretacdo das presentes Normas seréo decididas pelo Conselho de
Administragéo da Turismo Sintra Litoral, SA

Artigo 14° (Disposicdes Finais)

1. A entidade gestora nado é responsavel pela utilizacdo, ndo autorizada, das Piscinas fora do horéario de
funcionamento;

3. Em caso de ndo cumprimento das normas, os utentes das Piscinas poderéo ser convidados a sair,ndo
se fazendo o reembolso do valor dos Bilhetes adquiridos.

2. Cabe a Direccao da Turismo Sintra Litoral, SA, tomar as medidas necessarias para cumprimento do
disposto no presente Regulamento e demais legislacdo aplicavel, recorrendo, se for caso disso, as
autoridades policiais.

CONDICOES DE ACESSO E UTILIZACAO DAS PISCINAS

Av.Eugene Levy n° 29 — 2705-306 - Praia das Magéas

A Administracéo,




